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微生物安全等级



请至DSMZ查询



历史证据表明，在一级生物安全水平操作的微生物不太可

能引起人类疾病或兽医学意义的动物疾病。但理想的做法是，

所有实验室工作人员应进行上岗前的体检，并记录其病史。疾

病和实验室意外事故应迅速报告，所有工作人员都应意识到应

用规范的实验室操作技术的重要性。



实验室工作区域

进入规定
1、只有经批准的人员方可进入实验室工作区域。
2、实验室的门应保持关闭。
3、儿童不应被批准或允许进入实验室工作区域。
4、与实验室工作无关的动物不得带入实验室。

工作区
1、实验室应保持清洁整齐，严禁摆放和实验无关的物品。
2、发生具有潜在危害性的材料溢出以及在每天工作结束之后，
都必须清除工作台面的污染。
3、所有受到污染的材料、标本和培养物在废弃或清洁再利用之
前，必须清除污染。
4、在进行包装和运输时必须遵循国家和∕或国际的相关规定。
5、如果窗户可以打开，则应安装防止节肢动物进入的纱窗。



人员防护

1、在实验室工作时，任何时候都必须穿着实验服。

2、在进行可能直接或意外接触到血液、体液以及其他具有潜在

感染性的材料或感染性动物的操作时，应戴上合适的手套。手套

用完后，应先消毒再摘除，随后必须洗手。

3、在处理完感染性实验材料和动物后，以及在离开实验室工作

区域前，都必须洗手。

4、为了防止眼睛或面部受到泼溅物、碰撞物或人工紫外线辐射

的伤害，必须戴安全眼镜、面罩（面具）或其他防护设备。



5、严禁穿着实验室防护服离开实验室，（如去餐厅、咖

啡厅、办公室、图书馆、员工休息室和卫生间）。

6、不得在实验室内穿露脚趾的鞋子。

7、禁止在实验室工作区域进食、饮水、吸烟、化妆和处
理隐形眼镜。
8、禁止在实验室工作区域储存食品和饮料。
9、在实验室内用过的防护服不得和日常服装放在同一柜
子内。



实验操作

操作规范
1、严禁用口吸移液管。
2、严禁将实验材料置于口内。严禁舔标签。
3、应限制使用皮下注射针头和注射器。皮下注
射针头和注射器不能用于替代移液管或用作其他用途。
4、出现溢出、事故以及明显或可能暴露于感染性物质时，必
须向实验室主管报告。实验室应保存这些事件或事故的书面报
告。
5、必须制订关于如何处理溢出物的书面操作程序，并予以遵
守执行。
6、污染的液体在排放到生活污水管道以前必须清除污染（采
用化学或物理学方法）。
7、需要带出实验室的手写文件必须保证在实验室内没有受到
污染。



溴化乙锭：
1、每次实验操作后，手要勤冲洗，但不可用洗手液等，以免再次操
作时更容易危害人体，直到实验全部结束后方可用洗手液等来清洗。
2、要注意通风，因为EB遇热易分解、挥发，应避免吸入，3、冰箱、
微波炉的外部、双控电泳仪、水池的拧手，电泳图像分析系统外部
和电脑为无污染区，请勿带手套操作。4、非污染区里，请勿放置任
何已被污染的器材，被污染的器材不得拿出污染区。
5、 做完实验，所有的东西放回原位，带走自己的东西以免被污染
或误用
6、 污染的手套放到指定的垃圾袋中，用过的枪头放入专门的烧杯
中，回收的凝胶放入指定的容器

紫外灯：
1、无菌操作台开启紫外灯后需将防紫外灯玻璃放下。
2、紫外灯有异常情况应及时反映给车间，必要时进行更换。

抗生素：
同溴化乙锭



废弃物

在实验室内，废弃物最终的处理方式与其污染被清除

的情况是紧密相关的。对于日常用品而言，很少有污染材

料需要真正清除出实验室或销毁。大多数的玻璃器皿、仪

器以及实验服都可以重复或再使用。有害废弃物品将按照

南京农业大学危化品处理办法由南京农业大学危化品处理

部门集中送往有资质的专门公司进行处理。



仪器

离心机的使用
1、在使用实验室离心机时，仪器良好的机械性能是保障微生物安
全的前提条件。
2、应按照操作手册来操作离心机。
3、离心机放置的高度应当使小个子工作人员也能够看到离心机内
部，以正确放置十字轴和离心桶。
4、离心管和盛放离心标本的容器应当由厚壁玻璃制成，或最好为
塑料制品，并且在使用前应检查是否破损。
5、用于离心的试管和标本容器应当始终牢固盖紧（最好使用螺旋
盖）。
6、离心桶的装载、平衡、密封和打开必须在生物安全柜内进行。
7、离心桶和十字轴应按重量配对，并在装载离心管后正确平衡。
8、操作指南中应给出液面距离心管管口需要留出的空间大小。



9、空离心桶应当用蒸馏水或乙醇（异丙醇，70％）来平衡。盐溶
液或次氯酸盐溶液对金属
具有腐蚀作用，因此不能使用。
10、当使用固定角离心转子时，必须小心不能将离心管装得过满
，否则会导致漏液。
11、应当每天检查离心机内转子部位的腔壁是否被污染或弄脏。
如污染明显，应重新评估离
心操作规范。
12、应当每天检查离心转子和离心桶是否有腐蚀或细微裂痕。
13、每次使用后，要清除离心桶、转子和离心机腔的污染。
14、使用后应当将离心桶倒置存放使平衡液流干。

玻璃器皿和“锐器”
1、尽可能用塑料制品代替玻璃制品。只能用实验室级别（硼硅酸
盐）的玻璃，任何破碎或
有裂痕的玻璃制品均应丢弃。



污染清除

清除污染
建议使用次氯酸盐和高级别的消毒剂来清除污染。一般情况可
使用新鲜配制的含有效氯1g/L的次氯酸盐溶液。戊二醛可以用
于清除表面污染。
实验室材料的清洁
清洁方法包括刷、吸、干擦、洗涤或用浸泡肥皂水或清洁剂的
湿墩布拖擦。尘土、污物以及有机物是微生物的栖身之所，并
可能影响除污染剂（抗菌剂、化学杀菌剂以及消毒剂）的杀菌
作用。必须通过预清洁才能实现消毒和灭菌的目的。预清洁时
必须小心，以避免暴露于感染性物质。预清洁时必须使用与以
后使用的杀菌剂化学上相容的物质。非常普遍的是采用相同的
化学杀菌剂进行预清洁和消毒。



乙醇（C2H5OH）和异丙醇［（CH3）2CHOH］具有相似的灭菌
特性。它们对于繁殖的细菌、真菌和含脂病毒具有活性。其水溶
液最有效的使用浓度约为70％（v/v）；更高或更低的浓度均不
适宜杀菌。醇类溶液的主要优点是处理后物品不会留下任何残留
物。

将乙醇与其他试剂混合使用比单独使用更有效，如70％（
v/v）乙醇和100 g/L 的甲醛混合使用，以及使用含有2 g/L 有
效氯的乙醇。70%（v/v）乙醇溶液可以用于消毒皮肤、实验台和
生物安全柜的工作台面，以及浸泡小的外科手术器械。由于乙醇
可以使皮肤干燥，所以经常与润滑剂混合使用。在不便于或不可
能进行彻底洗手的情况下，推荐使用含乙醇的擦手液对轻度污染
的手进行消毒。但是必须记住，乙醇对孢子无效，而且不能杀死
所有类型的非含脂类病毒。

乙醇是易挥发和易燃的，不能在明火附近使用。其工作液应
储存在适当的容器内以避免醇类挥发。乙醇可以硬化橡胶并溶解
某些胶质。为了避免乙醇用于其他非灭菌目的，在实验室里对乙
醇进行专门的清点和储存是非常重要的。含有乙醇溶液的瓶子必
须清楚标记。



紧急事件及处理

刺伤、切割伤或擦伤
受伤人员应当脱下防护服，清洗双手和受伤部位，使用适当的皮肤消毒
剂，必要时进行医学处理。要记录受伤原因和相关的微生物，并应保留
完整适当的医疗记录。
潜在感染性物质的食入
应脱下受害人的防护服并进行医学处理。要报告食入材料的鉴定和事故
发生的细节，并保留完整适当的医疗记录。
容器破碎及感染性物质的溢出
应当立即用布或纸巾覆盖受感染性物质污染或受感染性物质溢洒的破碎
物品。然后在上面倒上消毒剂，并使其作用适当时间。然后将布、纸巾
以及破碎物品清理掉；玻璃碎片应用镊子清理。然后再用消毒剂擦拭污
染区域。如果用簸箕清理破碎物，应当对他们进行高压灭菌或放在有效
的消毒液内浸泡。用于清理的布、纸巾和抹布等应当放在盛放污染性废
弃物的容器内。在所有这些操作过程中都应戴手套。如果实验表格或其
他打印或手写材料被污染，应将这些信息复制，并将原件置于盛放污染
性废弃物的容器内。



火灾和自然灾害
在制定的应急预案中应包括消防人员和其他服务人员。应
事先告知他们哪些房间有潜在的感染性物质。要安排这些
人员参观实验室，让他们熟悉实验室的布局和设备，这都
是十分有益的。发生自然灾害时，应就实验室建筑内和附
近建筑物的潜在危险向当地或国家紧急救助人员提出警告
。只有在受过训练的实验室工作人员的陪同下，他们才能
进入这些地区。感染性物质应收集在防漏的盒子内或结实
的一次性袋子中。由生物安全人员依据当地的规定决定继
续利用或是最终丢弃。

急救装备
必须配备以下紧急装备：
1、急救箱，包括常用的和特殊的解毒剂
2、合适的灭火器和灭火毯



 化学品
化学品的储存
实验室应该只保存满足日常使用量的化学品。大量的化学品应储存在专门指定的
房间或建筑物内。
化学品不应按字母顺序存放。

化学品溢出
应该将化学品溢出处理示意图张贴在实验室中显著的位置，并应配备下列物品
1、化学品溢出处理工具盒（可在公司买到）
2、防护服，例如耐用橡胶手套、套鞋或橡胶靴、防毒面具
3、铲子和簸箕
4、用于夹取碎玻璃的镊子
5、拖把、擦拭用的布和纸
6、桶
7、用于中和酸及腐蚀性化学品的苏打（碳酸钠，Na2CO3）或碳酸氢钠（NaHCO3）
8、沙子（用于覆盖碱性溢出物）
9、不可燃的清洁剂。

化学品使用
所有未使用过的新化学品需经老师或相关人员指导后使用



其它

火的危害

实验室安全官员与地方消防官员之间的紧密合作是极为必要的。
除了化学危害以外，也必须考虑火对感染性物质播散的可能影响
。这将可能决定灭火或控制火灾何为最佳。最好由地方消防官员
协助对实验室成员进行火灾发生时的应急行动和如何使用消防器
材等方面的消防培训。在每个房间、走廊以及过道中应设置显著
的火警标志、说明以及紧急通道标志。
在实验室中引起火灾的通常原因包括：
1、超负荷用电
2、电器保养不良，例如电缆的绝缘层破旧或损坏
3、供气管或电线过长
4、仪器设备在不使用时未关闭电源
5、使用不是专为实验室环境设计的仪器设备



6、明火
7、供气管老化锈蚀 
8、易燃、易爆品处理、保存不当
9、不相容化学品没有正确隔离
10、在易燃物品和蒸气附近有能产生火花的设备
11、通风系统不当或不充分。
消防器材应放置在靠近实验室的门边，以及走廊和过道的适当位置。
这些器材应包括软管、桶（用于装水和沙子）以及灭火器。灭火器要
定期进行检查和维护，使其维持在有效期内

电的危害
对所有电器设备都必须定期进行检查和测试，包括接地系统。
在实验室电路中要配置断路器和漏电保护器。断路器不能保护人，只
是用来保护线路不发生电流超负荷从而避免火灾。漏电保护器用于保
护人员避免触电。
实验室的所有电器均应接地，最好采用三相插头。
实验室的所有电器设备和线路均必须符合国家电气安全标准和规范。



实验室配备：
紧急冲淋装置
阻燃沙
灭火器
急救箱

违反安全规则的团队成员在本周剩余时间内

需在安全人员的监督下工作，或者直到安全员

认为该成员有能力进行无监督的工作。多次违

规或完全无视安全协议的成员将会受到限制，

直到他/她通过了实验室操作安全培训及考核。


